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Szanowni Panstwo,

Zblizajgcy sie duzymi krokami koniec roku to
niewatpliwie czas refleksji nad dotychczasowymi
osiggnieciami. Takze z perspektywy naszej firmy
miniony rok obfitowat w wydarzenia, ktérymi
chciatbym sie z Paristwem podzieli¢ na tamach
niniejszego numeru.

Bez  watpienia  niezwykle interesujagcym
tematem jest podsumowanie Mistrzostw Swiata
Mtodych Dekarzy — wydarzenia o $wiatowe)
renomie, ktorego gospodarzem byta w tym
roku Polska (s.10). Zachecam Panstwa réwniez
do przeczytania o wydarzeniach sportowych,
ktére wspieraliSmy w tym roku (s.14). Ponadto,
w ramach wytchnienia od codziennych
obowigzkow stuzbowych, chciatbym
zaprezentowa¢ Panstwu kilka pomystéw na
nietuzinkowa Wigilie rodem z Podhala (s.21).

Korzystajgc z okazji pragne zyczy¢ Paristwu
szczesliwych, spokojnych i przepetnionych
rodzinng atmosferg $wiagt Bozego Narodzenia,
a w nowym roku wielu sukceséw, tak na
ptaszczyznie zawodowej, jak i prywatne.

Z powazaniem,

Rafat Michalski,
Prezes Zarzadu BLACHOTRAPEZ Sp.z 0.0.
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thyssenkrupp: Tylko
najlepsze technologie
Sg wystarczajgco dobre

W thyssenkrupp Steel Europe, jesteSmy dumni z naszej
umiejetnosci  wykorzystania unikalnych zalet stali
z uszlachetniong powierzchnig w sposéb odpowiadajacy
na konkretne potrzeby i wymagania ludzi — dzi$, jutro
i w przysztosci. Zgodnie z naszymi zasadami, systemy
trojwarstwowego powlekania organicznego blachy
stalowej, wytwarzane na liniach produkcyjnych huty
w Duisburgu i Kreuztal, powstajg w nowatorskim
i nowoczesnym procesie produkgji, przy wykorzystaniu
najlepszych dostepnych rozwigzan technologicznych.

Zalezy nam na tym, by w zakresie pozyskiwania
i rozwoju nowych materiatéw zawsze o krok wyprzedzac
ogolnodostepne na dzien dzisiejszy rozwigzania. Dlatego
tez zaréwno w dziataniu, jak i mysleniu, nieustannie
staramy sie wykracza¢ poza granice korporacyjnych
struktur. Przyktadem na to jest zbudowanie rozlegtej,
wyspecjalizowane]  sieci  wspotpracy  naukowcow
z inzynierami huty. Intensywne partnerstwo z uczelniami
oraz nieakademickimi placéwkami badawczymi to dzis
integralna czes¢ naszej struktury.
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Wiedza wynika
ze wspotpracy

Nasza, konsekwentnie  utrzymywana,
kontrola jakosci przektada sie rowniez na
umiejetnos¢  wyprzedzania aktualnego
stanu wiedzy na temat dostepnych
i niezadowalajgcych rozwigzan. Dziatamy
zgodnie z zasadg kompleksowego
zarzadzania jakoscig, ktéra obejmuje
tez szczegdtowa weryfikacje naszych
dostawcow. To z kolei umozliwia nam
osiggniecie nawet najbardziej ambitnych
celdw wyznaczanych przez nas samych,
ale réwniez przez naszych klientow
czy partnerow w biznesie. Podejscie
to odzwierciedlajg liczne certyfikaty
m.in.: 1SO 9001:2000i ISO/TS 16949:2002,
oraz akredytacje DIN EN ISO/IEC 17025
przyznawane  naszym  laboratoriom.
Co wiecej, aby ciggle ulepszac nasz system
i dziatania biznesowe, w naszej strategii
wykorzystujemy  model  zarzadzania
stworzony przez Europejskg Fundacje
Zarzadzania Jakoscig (EFQM).

Twarde fakty

Najvvstza Wydajnos'é to nasz

standard dziatania

W thyssenkrupp wszystko dziata synergicznie dla osiggniecia jednego
celu: ciggte] gotowosci do stania sie pionierem w kazdym aspekcie
produkciji stali dla odbiorcow naszych produktow.
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Pladur® Relief iceCrystal
powtoka o unikatowe] strukturze

0 wyjatkowej powtoce Pladur® Relief iceCrystal opowiada Wactaw Géra — Regionalny Kierownik ds. Szkolen

w firmie Blachotrapez.

Gtéwnym celem firmy Blachotrapez jest tworzenie
materiatéw pokryciowych o najlepszych parametrach,
charakteryzujacych sie wysokimi walorami estetycznymi.
Takich, ktére dajg inwestorom szerokie mozliwosci kreowania
wygladu dachu i pozwalajg podnies¢ jego walory wizualne.
W oparciu o te wytyczne zostata zaprojektowana popularna
powtoka Pladur® Relief iceCrystal, stosowana w produktach
segmentu premium.

Unikalna struktura lodu

Powtoka Pladur® Relief iceCrystal przykuwa uwage
charakterystyczng strukturg powierzchni, ktéra imituje
krysztaty lodu, czyniac jej wyglad unikalnym. Pokryte nig
blachodachéwki, jak Germania Simetric tworzg na potaci
jednoczesnie matowg i btyszczgca powierzchnie. W stoncu
lakier mieni sie krystalicznymi odblaskami. Dzieki temu
jej zastosowanie gwarantuje doskonaty efekt wizualny
potaci dachowej, ktéra uzyskuje wyrazisty, ponadczasowy
I nieszablonowy charakter. Powtoka zostata zaprojektowana
we wspotpracy z renomowanym dostawcyg stali, liderem
Swiatowego rynku — hutg thyssenkrupp i jest prawnie
zastrzezona.

Petna ochrona dachu potwierdzona gwarancja

Wysokiej jakosci powtoka ma za zadanie zabezpieczyé
blachodachdwke przed negatywnymi skutkami czynnikéw
atmosferycznych, jak: opady deszczu i $niegu, wiatr,
chtéd czy upat. Pladur® Relief iceCrystal to powtoka
3-warstwowa, ktéra posiada podwyzszong odporno$é¢ na
Scieranie, zabrudzenia, korozje i jest wyjatkowo odporna na
zarysowania. W potaczeniu z technologia Zm EcoProtect
(powstata na bazie stopu cynku i magnezu) zapewnia
jeszcze dtuzszg zywotnosé pokrycia. Wybierajgc produkty
z zastosowaniem tej powtoki klient otrzymuje pisemna
35-letnig gwarancje.

Dla kogo?

Produkty w powtoce Pladur® Relief iceCrystal (np. Germania
Simetric) to doskonaty wybdr dla inwestoréw szukajgcych
pokrycia wysokiej jakosci o nieszablonowym wygladzie.
Sprawdzg sie zaréwno w przypadku nowych budynkdw, jak
i dachéw wymagajgcych renowacji.
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Sprawdz, co zyskujesz wyblerajgc blachodachowki
z unikalng powtokg Pladur® Relief iceCrystal:

e wyjatkowy efekt wizualny potaci dachowej, dzieki strukturze nasladujacej krysztatki lodu,
e petng ochrone przed: Scieraniem, korozjg, zabrudzeniami i zarysowaniami,
e materiat fatwy w konserwacji i utrzymaniu w czystosci,

e spokdj i bezpieczenstwo domownikéw przez wiele lat, dzieki pisemnej 35-letniej gwarancji.
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Jesien w tropikach —

podsumowanie Blachomanii 2016

Program partnerski Blachomania ma na celu motywowac i wyrézniac. Laureaci tegorocznej edycji mogli
powita¢ jesien w wyjatkowo letniej scenerii. Najlepszych kontrahentéw nagrodzono pobytem na bajecznej

Teneryfie.

Nagrodg w tegorocznej edycji programu premiowego
Blachomania byty wakacje w prawdziwie rajskie]
scenerii. Zdobywcy najwiekszej ilosci punktéw mogli
wybra¢ sie na wycieczke w migjsce, ktore stanowi
idealne remedium na jesienng chandre — na Wyspy
Kanaryjskie. Partnerzy, ktérzy osiggneli najlepsze wyniki
sprzedazy produktéw firmy Blachotrapez w okresie
trwania programu, pojechali na tygodniowe wakacje na
stoneczng Teneryfe. Wyjatkowych atrakcji nie brakowato.
Podczas tropikalnej wyprawy uczestnicy wybrali sie
w podréz todzig podwodng, podziwiajgc flore i faune
Oceanu Atlantyckiego na gtebokosci az 20 m. Wielu
wrazen dostarczyt takze rejs katamaranem, podczas
ktdrego zobaczy¢ mozna byto delfiny oraz sprobowac
swych sit w nurkowaniu. Ponadto w programie znalazto
sie zwiedzanie catej wyspy, stynnych klifow Los Gigantes
oraz Parku Narodowego Cafiadas del Teide, w ktérym
znajduje sie najwyzszy szczyt Hiszpanii - Pico del
Teide (3 718 m n.p.m.). Na miejscu wsrdd uczestnikéw

zorganizowano réwniez konkurs fotograficzny, w ktérym
mozna byto wygra¢ cenne nagrody.

Zobaczcie jak bawili sie zwyciezcy Blachomanii
2016 oraz jakie zdjecia zwyciezyty w konkursie.
Zapraszamy do Sledzenia naszej strony internetowej
www.blachomania.pl, gdzie niebawem pojawig sie
informacje o kolejnej edycji programul.
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Polscy dekarze na podium
— 26. Mistrzostwa Swiata

Mtodych Dekarzy

Tegoroczne Mistrzostwa Swiata Miodych Dekarzy, ktérych Ztotym Partnerem byta firma Blachotrapez,
przyniosty podwoéjne zwyciestwo polskim fachowcom. Reprezentanci Polski pokonali druzyny z 12 krajow
i dwukrotnie staneli na najwyzszym podium zdobywajac ztoty medal az w dwéch kategoriach.

W dniach 25-29 pazdziernika 2016r. Warszawa goscita
najlepszych mtodych dekarzy z kraju i ze $wiata. Po raz
drugi w historii Polska zostata bowiem organizatorem
Miedzynarodowych Mistrzostw Swiata Mtodych Dekarzy
— najwazniejszego wydarzenia w branzy. Do konca
Mistrzostw to wiasnie Polska petnita prezydenture
w  Swiatowej Federacji Dekarzy (IFD), ktéra ostatniego
dnia oficjalnie przekazana zostata Szwajcarii. Podczas
trzydniowej rywalizacji, pracujac przez osiem godzin
dziennie, adepci sztuki dekarskiej staneli do zawodow
w trzech kategoriach: dach ptaski, dach metalowy i dach
skosny. Reprezentanci Polski otrzymali az dwa zfote
medale —druzyny krajowe zdobyty najwyzsze odznaczenie
w kategorii dach skosny i dach metalowy. Zwyciezcami
w kategorii dach metalowy zostali dekarze z Biategostoku,
aktywnie wspierani przez firme Blachotrapez. Wysokie
miejsca w klasyfikacji zajeli réwniez reprezentanci totwy
i Stowacji, ktérzy uktadali dach pracujac na goncie
blaszanym Janosik firmy Blachotrapez.

AR
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Podczas wydarzenia wiodgcy producenci zaprezentowali
na swoich stoiskach biezacg oferte produktows i szereg
nowosci. Na stoisku firmy Blachotrapez mozna byto
obejrze¢ m.in. ekspozycje trzech najpopularniejszych
i najbardziej innowacyjnych pokry¢ dachowych — paneli
Retro Wood, blachodachowki Germania Simetric oraz
gontu blaszanego Janosik. Stoisko cieszyto sie duzym
zainteresowaniem szczegodlnie wsrod uczniow  szkot
o profilu budowlanym. Odwiedzili je m.in. podopieczni
szkét zawodowych z Biategostoku i Bitgoraja, gdzie
patronem klas dekarskich jest wtasnie firma Blachotrapez.
Ponadto na firmowym stoisku mozna byto obejrze¢
pokazy montazu paneli dachowych Retro oraz gontu
blaszanego Janosik. Gosciem specjalnym byt réwniez
prowadzacy impreze Filip Chajzer, ktéry przeprowadzit
wywiad z Marcinem Dydg — Kierownikiem ds. Szkolen.

Mistrzostwa Swiata Miodych Dekarzy byly doskonatg
okazjg — zaréwno do spotkan ze wspodtpracujgcymi
z firma Blachotrapez dekarzami, jak rowniez do
nawigzania relacji z potencjalnymi kontrahentami z kraju
i z zagranicy.

Mistrzostwom towarzyszyt 63. Kongres Miedzynarodowe;
Federacji Dekarzy IFD, Gala Dekarska IFD oraz szereg
konferencji o tematyce dachowej. Wydarzenie odwiedzito
blisko 4.500 oséb, w tym 32 delegacje z catego $wiata.

Wies¢ niesie
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Wkrotce siodma odstona
Programu Dekarz — zblergj

punkty 1 wygrywaj!

Juz po raz siodmy dekarze bioracy udziat w programie beda mie¢ szanse na zdobycie atrakcyjnych nagrod

i narzedzi utatwiajacych codzienng prace.

Ideg Programu Dekarz jest wspieranie pracy
profesjonalnych dekarzy, poprzez utatwienie im dostepu
do nowoczesnych i profesjonalnych narzedzi. Na czym
doktadnie polega inicjatywa? Kluczowe jest zbieranie
punktow, ktére naliczane sg proporcjonalnie do wartosci
zakupionych  produktéw z oferty Blachotrapezu.
Punkty te mozna nastepnie wymienia¢ na praktyczne
elektronarzedzia, pomocne w pracy dekarza, nowoczesny
sprzet RTV i AGD czy profesjonalng odziez robocza
oraz artykuty BHP. Dekarze partycypujgcy w programie
moga réwniez otrzymac dodatkowe nagrody. Co istotne,
w przypadku zarejestrowanych w tym roku uczestnikéw
programu, niewykorzystane punkty zebrane podczas

tegorocznej, szostej odstony, zostajg automatycznie
przeniesione do siédmej edycji.

Do Programu Dekarz moga dotaczy¢ wszyscy fachowcy
kupujacy lub rekomendujacy klientom produkty firmy
Blachotrapez. W jaki sposéb mozna zosta¢ uczestnikiem
programu partnerskiego? Wystarczy zarejestrowacd sie
na stronie internetowej www.dekarz.blachotrapez.eu.
Dotacz do nas juz dzis!

Katalog produktéw, na ktore mozna wymienia¢ punkty,
znajduje sie na www.dekarz.blachotrapez.eu.

parTNERskI DEK A Z v|| edycja 2017

hitp:fwww.dekarz.blachotrapez.eu

REJESTRACIJA - PROSTY KROK
Z NAGRODAMI CALtY ROK'!

Z NAM| BEDZIESZ
PRZYGOTOWANY !




Producent profesjonalnych -
technik zamocowan Wkret-met

KLIMAS

NAJWYZSZA
OCHRONA
ANTYKOROZYJNA

TRWALY
. KOLOR LAKIERU

JV ODPORNY NA UV

Wkret wiercacy
z gniazdem TX

i podkfadka aluminiowa,

do mocowania blach,
blachodachéwki modutowej
i obrébek blacharskich

do podtoza drewnianego.

wiecej na:
" www.wkret-met.com/wdd

>
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Blachotrapez
W sportowym wydaniu

Najsilniejsi, najszybsi, najodwazniejsi — tacy wlasnie sg sportowcy, wspierani przez firme Blachotrapez.
Wsrod wydarzen sportowych, objetych sponsoringiem w roku 2016, nie brak konkurencji zaréwno
ekscytujacych i spektakularnych, jak i wymagajacych precyzji, zrecznosci oraz brawury.

Od hokeja na lodzie, poprzez kajakarstwo goérskie i kickboxing, a na rajdach terenowych skonczywszy — kazdy zagorzaty
kibic sportowej rywalizacji z pewnoscig cho¢ raz w tym roku $ledzit zawody, ktérych sponsorem byta firma Blachotrapez.

Zobaczcie, jakie aktywnosci sportowe Blachotrapez wspierat w tym roku.

Rajd Cross Country ,Baja Czarne” (10-11.06.2016) -
wyscig odbyt sie na terenie dawnego poligonu czotgo-
wego w Czarnem. Wspierany przez firme Blachotra-
pez team ATV Janosik w klasyfikacji finatowej znalazt
sie na drugim miejscu.

Puchar Polski Senioréw i Junioréw ,K1 Rules”
(12-14.02.2016) — impreza Polskiego Zwigzku
Kickboxingu, ktéra w tym roku organizowat
Nowotarski Klub Sportéw Walki z Nowego Targu.

,Bieg po oddech” w Zakopanem (04.09.2016)

— pierwsze ogdlnopolskie wydarzenie sportowe,

:  ktdrego organizatorem byto Polskie Towarzystwo

’ Walki z Mukowiscydozg. Wsréd biegaczy znalazta

4 sie miedzy innymi Justyna Kowalczyk, bedaca
ambasadorem akgiji.

Zawody Strongman ,Gérale vs Slazacy” (21.08.2016)
— spotkanie sitaczy organizowane przez federacje
Harlem z Inowroctawia.
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W gronie odnoszacych sukcesy sportowcow, objetych sponsoringiem przez firme Blachotrapez znalezli sie z kolei:

TatrySki Podhale Nowy Targ — odnoszaca
spektakularne sukcesy druzyna hokejowa,
ktéra w swoim dorobku ma 19-krotne
Mistrzostwo Polski, 2 Puchary Polski oraz
tegoroczny brgzowy medal Mistrzostw
Polski w hokeju na lodzie.

Blachotrapez AZS UJ BV Team - Zeniska
druzyna siatkéwki plazowej, ktérg tworzg
Sandra Szychowska i Magdalena Rapacz-
-Matras. W ubiegtym sezonie siatkarki zdo-
byty m.in. 4 miejsce w Finatach Mistrzostw
Polski w Siatkdwce Plazowe;j.

Natalia Pacierpnik — polska kajakarka gérska z Krakowskiego Klubu
Kajakowego, uczestniczka miedzy innymi tegorocznych Letnich Igrzysk
Olimpijskich w Rio de Janeiro.

Wspieranie inicjatyw sportowych i charytatywnych pozwala firmie Blachotrapez nie tylko realizowaé zatozenia spotecznej
polityki biznesu, ale i promowa¢ wartosci, takie jak zdrowa i sprawiedliwa rywalizacja oraz wytrwate dazenie do celu.
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PO plerwsze energooszczednosc:
Nowe przepisy prawa

Prawo zmienia sie bardzo dynamicznie, a nieznajomos$¢é najnowszych przepiséw wcale nie zwalnia nas
z odpowiedzialnosci za ich nieprzestrzeganie. Rowniez przed rozpoczeciem budowy nowego domu warto
uwaznie przesledzi¢ obowiazki, jakie naktada na inwestorow nowelizacja prawa budowlanego. Szczegdlnie
jesli projekt budynku przygotowany pod koniec biezagcego roku bedzie realizowany juz po 1 stycznia 2017.

Pierwsze zmiany w prawie budowlanym zostaty
wprowadzone juz w styczniu 2014 roku — wtedy to
zaostrzono wymagania zwigzane z termoizolacyjnoscig
dachow i scian budynkéw. Nastepnie w roku 2015
i 2016 wprowadzono zmiany w przepisach regulujgcych
formalnosci, jakich nalezy dopetni¢ przed rozpoczeciem
budowy. Kolejnym etapem zmian, ktére obowigzywac
bedg od 1 stycznia 2017 roku, jest dalsze ograniczenie
zapotrzebowania budynku na nieodnawialng energie
pierwotna.

Zgodnie z dyrektywami unijnymi do roku 2021
znaczna czes¢ budynkéw powinna byé energetycznie
samowystarczalna. Jak to osiggna¢? Przede wszystkim
ograniczajgc zapotrzebowanie na energie oraz czerpanie
jej w wiekszym stopniu ze Zrédet odnawialnych.
Ogrzewanie domowych pomieszczen i wody pochtania
blisko 80% rocznych kosztow eksploatacji domu. Aby
na dtuzej zatrzymac ciepto wewnatrz domu, dalszemu
zaostrzeniu ulegty wymogi techniczne nowo budowanych
domow. Sukcesywnie obnizana maksymalna
dopuszczalna wartos¢ wspoétczynnika przenikania ciepta
wigze sie z koniecznoscig stosowania bardziej wydajnego
systemu ocieplenia tak scian, jak i dachu. Przepisom
podlegajg takze elementy stolarki okienno-drzwiowej.
Ich nieumiejetny montaz oraz niedostateczna izolacja
to bardzo czeste przyczyny powstawania mostkow
termicznych, powodujacych nadmierng utrate ciepta.
| tak, od roku 2017 dla $cian zewnetrznych wspoétczynnik
przenikania ciepta nie bedzie moégt przekroczyé 0,23
W/ (m?K) (przy obecnej wartosci 0,25), a w przypadku

Antoni Luberda

Kierownik Biura Sprzedazy
BLACHOTRAPEZ Sp. z 0.0.

dachow i stropodachdéw graniczng wartoscig bedzie
0,18 W/(m?K) (obecnie 0,20).

W diuzszej perspektywie czasu zmiana przepisow niesie
za sobg oszczednosci. Zoptymalizowany bilans cieplny
budynku spowoduje, ze nie tylko koszty ogrzewania
wnetrz beda nizsze — mniej zaptacimy réwniez za cieptg
wode i za chtodzenie pomieszczen latem. Innowacyjne
systemy ocieplen dziatajg bowiem na dwa sposoby —
ograniczajg przenikanie ciepta na zewnatrz, jak i jego
przenikanie do wnetrza domu.
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Nowosc¢! Panel dachowy
Retro Pladur Relief Wood —
nowa odstona minimalizmu

Aby dostarcza¢ klientom najlepsze rozwigzania dachowe, dopasowane do potrzeb wspoétczesnej
architektury, Blachotrapez sukcesywnie wzbogaca portfolio produktowe. Na rynku zadebiutowat wtasnie
panel dachowy Retro Pladur Relief Wood. Nowy produkt to potaczenie oryginalnego wygladu, uzyskanego
dzieki zastosowaniu innowacyjnej powtoki nasladujacej strukture drewna, z trwatoscig niemieckiej stali.

Panel dachowy Retro Pladur Relief Wood gwarantuje
zaréwno doskonaty efekt wizualny potaci dachowej, jak
i fatwosc¢ i szybkos¢ montazu. Klasyczna i prostolinijna
forma sprawia, ze panele majag uniwersalne zastosowanie.
We wspotczesnej architekturze mogg petni¢ dwojaka
funkcje: pokrycia dachowego i oryginalnego wykonczenia
elewacji, w uktadzie poziomym i pionowym. Inwestorzy
nawigzujgc do tradycji uzywajg ich nie tylko do
odtwarzania pierwotnego wyglagdu budynkéw, ale

réwniez coraz czesciej wybierajg to pokrycie do realizacji
nowoczesnych obiektéw budowlanych. Z kolei projektanci
doceniajg prosty, surowy wyglad paneli Retro Pladur
Relief Wood, ktéry pozostaje w zgodzie z aktualnymi,
minimalistycznymi trendami.

Klienci mogg wybiera¢ wsrod dwaoch typdw paneli: Retro
25 i Retro 38.

Panel dachowy Retro Pladur Relief Wood to szereg zalet i korzysci:

® atrakeyjny i oryginalny wyglad dachu, osiggniety dzieki zastosowaniu
powtoki Pladur Relief Wood, wiernie odwzorowujacej strukture drewna,

© zwiekszona odpornos¢ na warunki atmosferyczne,
® niezmienny kolor przez wiele lat, dzieki ochronie przed promieniami UV,

o trwatos¢ — duza odporno$¢ na korozje, Scieranie i zarysowania
mechaniczne,

© tatwakonserwacja — w przeciwienstwie do drewna nie wymaga tylu prac
konserwatorskich i zabezpieczajgcych,

® bezpieczenstwo na lata — 3b-letnia gwarancja zapewnia komfort
domownikom i przysztym pokoleniom,

© stal najwyzszej jakosci — niemiecka stal dostarczana przez lidera
Swiatowego rynku — hute thyssenkrupp Steel Europe.




OKNO DACHOWE FTT UB Thermo

OKNO Z PRZYSZE0SUA

MYSLE, Z€ TO MI SIE OPtAC

NNUWACJA
W TWOM DOM

POLECANA PRZEZ PROFESJONALISTOW

Okno dachowe FTT U8 Thermo wyréznia si¢ wieloma innowacjami. Juz teraz zdecydowanie przewyzsza wymogi
energooszczednosci, ktore beda obowiazywac okna dachowe od roku 2021. Jest to najbardziej energooszczedne okno
dachowe na rynku z pojedynczym pakietem szybowym. Okno FTT U8 Thermo to takze:

Nizsze rachunki Diuisza Komfortowa
za ogrzewanie trwatosc okna obstuga \
Enerqooszzednakonstrukga  Dotaczone do okna pakiet Klamka w dolnej czesci ¥
okna gwarantuje wysoka kotnierzy izolacyjnych okna oraz podwyzszona 0$ §' y ~ FAKRO
oszczednos¢ energii ciepinej i kotnierz uszczelniajacy obrotu zapewniaj wygodne POLSKA
inizsze rachunki Thermo, zapewniaja , eply uzytkowanie i komfortowg

Za0grzewanie. montaz " zwigkszajac jego przestize podczas obstug
energooszczednosCitrwatosC.  okna. OFICJALNY PARTNER REPREZENTACJI POLSKI
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Swieta, ze hej

— Boze Narodzenie w gorach

Wcale nie trzeba wybiera¢ sie za siodma gore i siodma rzeke, aby znalezé¢ miejsce idealne na
bozonarodzeniowe swietowanie. Polskie gory, szczegdlnie zima, stwarzajg nieograniczone mozliwosci
wypoczynku. Poznaj nasz przepis na swieta aktywne, relaksujace, a takze wyjatkowo apetyczne.

Biate szalenistwo

Zdecydowanie najpopularniejszym sposobem na zimowy
wypoczynek w goérach sg wszelkiego rodzaju sporty.
Narciarstwo zjazdowe, biegowe, snowboard — to bez
watpienia czotdéwka ulubionych goérskich rozrywek dla
aktywnych. Gdy zima wyjatkowo dopisze mitosnicy
szybkiej jazdy moga skusi¢ sie takze na skuter sniezny,
a nawet przejazdzke konng. Mnigj wyczynowa, niemniej
doskonatg dla rodzin z dzie¢émi formg aktywnego
wypoczynku w gérach bedg z kolei zjazdy saneczkowe
na profesjonalnie przygotowanym torze, snowrafting,
a takze tyzwy. Nalezy pamietac, ze bez wzgledu na pore
roku, kazdy wyjazd powigzany ze sportem powinien
zosta¢ poprzedzony wykupieniem odpowiedniego
ubezpieczenia.

Swigteczna beztroska

Nie mozna zapominaé¢, ze Swieta to takze czas
odpoczynku. Podczas, gdy jedni wypoczywaja
aktywnie, inni preferujg spokojniejsza forme relaksu.
Jesdli tegoroczne Boze Narodzenie w gtéwne] mierze

planujemy spedzi¢ na  stodkim lenistwie, idealnym
miejscem bedg kurorty goérskie oraz hotele typu Spa
& Wellness. Odprezajgce zabiegi, baseny z przepiekna
panorama, sauny firskie, suche, parowe oraz groty solne
— wypoczynek w takim miejscu kazdego napetni duzg
dawka energii oraz sprawi, ze Swieta zabarwione zostang
nutg wakacyjnej sielanki.

Apetyt na zycie

Mitosnicy kultury regionalnej moga zdecydowac sie
na Swieta spedzone w iscie goralskim stylu. Tradycyjnie
zaaranzowany dom podhalariski oraz typowe dla
mieszkanicow gor rozrywki, takie jak kulig czy wspdlne
koledowanie przy akompaniamencie skrzypiec i basetli —
oto prosty przepis na goralskie swieta. Nie zapominajmy,
ze Boze Narodzenie to réwniez przepyszna uczta,
a goralska Wigilia obfituje w smaki, ktére zaspokoja
podniebienie nawet najbardziej wymagajgcych smakoszy.

Sposobdw na idealne Swieta jest wiele, niemniej jedno
jest pewne — decydujgc sie na spedzenie Bozego
Narodzenia w polskich gérach bez watpienia wrécimy
w petni usatysfakcjonowani, zadowoleni i wypoczeci.
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Wigilia po goralsku, czyli
swietowanie na Podhalu

Snieg sprawia, ze kazdy krajobraz nabiera uroku. Lecz decydujac sie na Swieta w gérach mozna spodziewaé %;
sie nie tylko pieknych widokow. Podhalarniska Wigilia obfituje bowiem tak w apetyczne regionalne specjaty,
jak i w tradycje, ktérych z pewnoscia nie spotkamy w innych czesciach Polski.

Podhalariskie zwyczaje $wigteczne nie bez powodu
uzna¢ mozna za niezwykte. Popularne wsréd gorali
tradycje nosity bowiem znamiona zakle¢ magicznych,
ktore miaty sprowadzi¢ na domownikéw pomysinosé
i dobrobyt. Jedng z oryginalniejszych tradycji byta
zwiastujgca dostatek kagpiel z monetami. Co ciekawe
w niektérych rodzinach zwyczaj ten praktykowany jest do
dzis. Interesujacy byt rowniez zwyczaj podkradania drzew
z sgsiedniego — czesto pariskiego — lasu, co zwiastowato
powodzenie w nowym roku. Podczas takich wypraw tupem
byta podtazniczka, czyli choinka. Dawniej Scinano jedynie
jej wierzchotek, ktéry wieszano pod sufitem czubkiem do
dotu. Obok znanych w catym kraju choinkowych dekoracji
z owocow, owinietych w sreberka orzechdw i takoci,
tradycyjng ozdobg byty swiaty — delikatne, tréjwymiarowe
figurki z misternie powycinanych optatkow.

Podczas wieczerzy wigilijnej pod obrus wktadano sianko.
Dawniej do $wigtecznych potraw nalezaty miedzy
innymi moskole (pieczone placki z maki i ugotowanych

ziemniakéw), bukty (kopytka ziemniaczane), kidta
(kapusta z ziemniakami), kluski z miodem i makiem,
kotatanka (kasza jeczmienna z brukwig i miodem)
czy barszcz z kwaszonych burakéw z fasolg. Optatek
na Podhalu tradycyjnie spozywano z odrobing miodu.

Podobnie jak w pozostatych czesciach Polski pierwszy
dzien $wigt to czas spedzany w domowym zaciszu
z rodzing. Tradycjg typowag dla drugiego dnia byto
Swiecenie owsa oraz obsypywanie nim bliskich,
przyjaciot i sgsiadow, co symbolizowato zyczenia
pomysInosci i zdrowia. Swigteczny czas niejednokrotnie
umilaty wystepy kolednikow, ktérych $piew nidst sie
po okolicznych wioskach az do Swieta Trzech Krdli.
Podobnym zwyczajem sa takze praktykowane do dzi$
,podtazy”, ktére kiedy$ oznaczaty nic innego, jak zaloty
mtodych kawaleréow. Obecnie zwyczaj ten wyglada
nieco inacze] — podtaznicy chodzg od domu do domu
odwiedzajgc mtode panny.
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Konkurs rodzinny

— dla duzych 1 matych!

W czasie Swigt niezwykle wazna jest rodzinna atmosfera.
Dlatego tym razem chcielibysSmy zaprosi¢ do wspdlne
zabawy zaréwno rodzicow, jak i dzieci. Zadaniem
rodzicow jest wykonanie zdjecia pokazujgcego, jak
przystroili i oswietlili swéj dom na $wieta. Autor najbardzie)
pomystowej propozycji otrzyma aparat fotograficzny.
Z kolei najmtodsi konkursowicze, ktérzy przesla do nas
wiasnorecznie wykonang prace plastyczng, bedaca
odpowiedzig na pytanie ,Ktéredy wchodzi do domu
Mikotaj z prezentami?” maja szanse wygra¢ zestaw
klockow Lego.

A2 p)

Zdjecia oraz prace plastyczne prosimy przesytac listownie
na adres: Blachotrapez Sp. z o.o0. ul. Kilinskiego 49a,
34-700 Rabka Zdréj lub w formie elektronicznej (mail +
zdjecie): konkurs@blachotrapez.eu.

Goraco zapraszamy do wspolnej zabawy!

Dziekujemy wszystkim za nadestane odpowiedzi
do konkursu z poprzedniego wydania kwartalnika
i serdecznie gratulujemy zwyciezcom!

1. Pani Karolina KuZmicka
2. Pan Tomasz Kossowski

* Prezentowane zdjecia maja charakter poglgdowy.
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Produkt dostepny w sieci sklepdw Blachotrapez oraz u naszych dystrybutoréw na terenie catego kraju.
Szczegdty na stronie: www.blachotrapez.eu



W'szystkim Hlientorn, Parnerom oraz Sympalykom
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spokajnych i wadosnych Swigt Bozego Narodzenia
oraz pomysinosce ¢ sukeesow w Nowym Roku
waz z podziekowarniami za dolychezasowq wspolprace
skladajg Wlaseciciele fiumy, Czlonkowie Zarzgdu
oraz Pracownicy



